
PLAN SPORTSKIH AKTIVNOSTI U SLOBODNOM
VREMENU STUDENATA Fakulteta turizma i ruralnog razvoia

u PoZ-eei zA_ak4demsku eodinu 2026./2027.t

Redovita tjelesna aktivnost pozitivno utjede na fizidko i psihidko zdravlje, raspoloZenje,

kvalitetu Livota te uspjesnost mladih u obrazovanju. Stoga je cilj ovog plana potaknuti

sttrdentice i studente Fakulteta turizma i ruralnog razvoja u PoZegi na aktivno pr:ovodenje

slobodnog \/relrena kroz razli(ite sporlske i rekreativue aktivnosti.

Planom se nastoji pove6ati svijest o vaZnosti tjelesne aktivnosti, ornogu6iti dostupnost
kvalitetnih sportskih sadrl.aja i opreme te potaknuti vede ukljudivanje studenata u sportsko-
rekreativne programe. Poseban naglasak stavlja se na stvaLanje poticajnog okruZenja za

druZenje, razvoj spoftskog duha, sudjelovanje u studentskim natjecanjima, volontiranje i
zajednidke aktivnosti studenata i djelahrika Fakulteta.

LISTOPAD 2026,;

Tijekom listopada 2026.godine informirati studente FTRR.-a o izboru i provedbi sporlskih
aktivnosti u slobodnom vremenu studenata

Rezervirati tjedne popodnevne i vedemje termine u sportskoj dvorani Fakulteta za provedbu

sportskih aktivnosti u slobodnom vremenu studenata i djelatnika FTRR.-a (Badrninton/ Stolni
tenis, Tenis, mix Odbojka, Mali nogomet, I(uglanje irazliditr oblici rekreativnogvjeLbanja)

Upoznati studente s web stranicom FTRR.-a kako bi svakodnevno imali pristup novim
infonnacijama, vijestirna,pozivimafiarazfioyrsna dogadanja, aktivnosti, natjecanja, prijavnirn
obrascima i sl.

Potaknuti studente za aktivno sudjelovanje u organizirantm sportskim aktivnostima na

Fakultetu i izvan njega u suradnji s institucijama, udrugama i klubovima koji imaju isti cilj
djelovanja u Gradu PoZegi i PoZeSko-slavonskoj Zupaniji

U suradnji sa SveudiliStem Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku (osjedkim sveudiliSnim

sportskirn Savezom) tijekom akademske godine; prijaviti i aktivno sudjelovati u Sto ve6ern

broju sporlskih natjecanja te aktivnostima sporlsko-rekreativno gr zabavnog karaktera te

zaj ednidkim aktivnirn druZenjirna

S Upravom FTRR.-a dogovoriti suradnju s nekoliko gradskih klubova u PoZegi za diji su

prograln studenti iskazali interes, a ne postoje materijalni uvjeti za provedbu istih u sklopu

Fakulteta irtrrzma i ruralnog razvoja



STUDENI 2026.;

Zapod,eli s provedbom aktivnosti u studentskom volonterskom klubu uz pomoi inadzor dlanova

povjerenstvazavolonterski rad, a sukladno usvojenom planu rada kluba

Predstaviti plan i proglam rada Studentskog sportskog kluba i studentskog volonterskog kluba
FTRR.-au diji ie radizravno biti ukljudeni studenti FTRR.-a

Zapo(,etr s radom i provedbom aktivnosti unutar studentskog sporlskog kluba sukladno

usvojenom planu radaza akademsku godinu 2026.1 2027.god.

Nastaviti s provedbom sportskih aktivnosti u slobodno vrijeme studenata FTRR.-a (raspored
popodnevnih i vedernjih termina u sportskoj dvorani FTRR.-a); Mali nogomet, Mix odbojka,
Badrninton / Stolni tenis, Tenis, razlii,iti oblici rekreativno gvjeLbanja. I(uglanje

Potaknuti studente da aktivnirn sudjelovanjem podrZe rad gradskih planinarskih druStava

,,Sokolovac" | ,,Gojzerica" u njihovim pjeSadkim i planinarskim turama te izletirna sportsko-
rekreativno gi zabavnog karaktera koje provode licencirani vodidi

U suradnji sa Studentskim zborom, Volonterskirn klubom, Studentskim sportskirn kiubom i
Alurnni studentirna FTRR.-a organizirali jedanput ili nekoliko puta mjesedno razlittte
aktivnosti sportsko-rekreativnog i zabavnog karaktera te druZenja studenata (npr.pub kvizovi,
natjecanje u druStvenim igrama, razlidite radionice, okrugli stolovi, humanitame akcije i sl.)

Sudjelovati na sportskim natjecanjima u organizaciji osjedkog sveudiliSnog sporlskog sayeza

sukladno njihovom kalendaru natjecanja u sportskoj sezoni 2026.-2027. te biti domaiini
sportskih natjecanja na5irn kolegama studentima s osjedkog Sveudili5ta (prema dogovoru)

Uz odobrenje uprave FTRR.-a i u dogovoru s gradskim sportskim klubovima i udrugama,

zainteresiranim studentima omoguditi pohadanje novih sportskih aktivnosti, ovisno o dogovoru
i afinitetima studenata

PROSINAC 2026.;

Nastaviti s provedbom aktivnosti u studentskom volonterskom klubu uz pomod i nadzor
dlanova povjerenstvazavolonterski rad, a sukladno usvojenom planu rada kluba

Nastaviti s radom i provedbom aktivnosti unutar studentskog sportskog kluba sukladno
usvojenom planu radaza akademsku godinu 2025.1 2026.

Sudjelovati na sportskim natjecanjima u organizaciji osjedkog sveudili5nog sportskog sayeza
sukladno njihovom kalendaru natjecanja u sportskoj sezoni 2025.-2026. te biti domadini
sportskih natjecanja na5im kolegama studentima s osjedkog Sveudili5ta (prema dogovoru)

Nastaviti s provedbom sportskih aktivnosti u slobodno vrijeme studenata FTRR.-a (prema
interesu studenata); * vedernji termini u slobodnoj sportskoj dvorani Fakulteta; Mali nogomet,
Tenis, Badminton/ Stolni tenis, Mix odbojka, Kuglanje, razllditi oblici rekreativnogvjeibanja



Aktivnim sudjelovanjem podrZati rad gradskih planinarskih druStava ,,Sokolovac" i
,,Gojzenca'' u njihovim pjesadkim i planinarskim turama te izletima sportsko-

rekreativnog i zabavnog karaktera koje provode licencirani vodidi

U suradnji sa Volonterskim klubom, Studentskim sportskim klubom ,Studentskim
zborom i Alumni studentima FTRR.-a, Gradskom KnjiZnicom PoZega; organrzirati
jednom ili nekoliko puta u mjesecu razlidite aktivnosti sportsko-rekreativnog i
zabavnogkaraktera te druZenja studenata i djelatnika (npr.pub kvizovi, adventske i
predboZi6ne humanitarne akcije: npr. Studentski Advent, Adventsko sportsko-

rekreativno druZenje studenata i djelatnika FTRR.-a, predavanja, radionice, edukacije i
sl. )

SIJEdANJ i VELJAd A 2027 .;

Nastaviti s provedbom aktivnosti u studentskom volonterskom klubu i studentskom sporlskom
klubu uz pomoi i nadzor voditelja klubova, a sukladno usvojenom planu rada klubova u
2026.l2021.godini

U suradnji sa Volonterskirn klubom, Studentskim sporlskim klubom, Studentskim zborom i
Alumni studentima FTRR.-a, Gradskom IfujiZnicom PoLega; organrzirati jednom ili nekoliko
puta mjesedno razlidite aktivnosti sportsko-rekreativnog i zabavnog karaktera te druZenje

studenata i djelatnika FTRR.-a sa studentima i kolegama s osjedkog Sveudili5ta,; kvizovi,
predavanja, radionice, edukacije i sl.

Sudjelovati na sportskim natjecanjima u organizaclji osjedkog sveudili5nog sportskog sayeza

sukladno njihovom kalendaru natjecanja i prijavama naSeg Fakulteta u sportskoj sezoui

2026.12027. te biti doma6ini sportskih natjecanja naSim kolegama studentima s osjedkog
SveudiliSta ili gradskim srednjirn Skolama u Gradu PoLegi (prema dogovoru)

Nastaviti s provedbom sporlskih aktivnosti u slobodno vrijeme studenata FTRR.-a (pren'ia

interesu studenata); vedernji temin u sportskoj dvorani FTRR.-a (u zimskom periodu);

Badminton/Stolni tenis, Tenis, Mali nogomet, Mix odbojka, I(uglanje i ostale predloZene

aktivnosti sportsko-rekreativnog karaktera

Aktivno sudjelovati na pjesadkim i planinarskim turama u organizaciji gradskih planinarskih
druStava,,Sokolovac" i ,,Gojzeica" teizletimasportsko-rekreativnog izabavnogkaraktera koje
provode licencirani vodidi

Uz odobrenje uprave FTRR.-a i u dogovoru s gradskim sporlskim klubovima i udrugama,

zainteresiranim studentima omogu6iti pohadanje novih sportskih aktivnosti ovisno o dogovoru

i afinitetima studenata



oZu.lar zoz7.

Nastaviti s provedbom aktivnosti u studentskom volonterskom klubu i studentskom spoftskom
klubu uz pomo6 r nadzor voditelja klubova, a sukladno usvojenom planu rada klubova u
2026.l2027.godini

U suradnji sa Volonterskim klubom, Studentskim sportskim klubom, Studentskim zbolom i
Alumni studentima FTRR.-a, Gradskom IfujiZnicom PoLega; organizirati jednom ili nekoliko
puta mjesedno razlidite aktivnosti sportsko-rekreativnog i zabavnog karaktera te druZenje

studenata i djelatnika FTRR.-a sa studentirna i kolegama s osjedkog SveudiliSta,; kvizovi,
predavanja, radionice, edukacije i sl.

Sudjelovati na sporlskim natjecanjima u organtzaciji osjedkog sveudili5nog sporlskog saveza

sukladno njihovom kalendaru natjecanja i prijavama na5eg Fakulteta u sportskoj sezoni
2026.12027. te biti domaiini sportskih natjecanja naSim kolegama studentima s osjedkog
SveudiliSta ili gradskim osnovnim i srednjim Skolama (prema dogovoru)

Nastaviti s provedbom sportskih aktivnosti u slobodno vrijeme studenata FTRR.-a (prema
interesu studenata);

*popodnevni tennini na otvorenom terenu FTRR.-a; za mix Odbojku, I(oSarka5ki hakl 3x3,
Rukomet, Mali nogomet

*popodnevni i vedemji tennini u sportskoj dvorani FTRR.-a; Mali nogomet,Tenis, Badminton,
Stolni tenis, Rukomet, Plesovi i razliditi oblici sporlsko-rekleativnog vjelbanja

Aktivno sudjelovati na pje5adkim i planinarskim turama u organizaciji gradskih planinarskih
druStava,,Sokolovac" i,,Gozjerica" te izletima spoftsko-rekreativnog tzabavnogkalaktera koje
provode licencirani vodidi; vjeZbarye na otvorenom

*obiljeZavanje Dana grada PoZege i ,,Papudki jaglaci", Velika 2027 .god.

TRAVANJ , SVTBANJ, LTPANJ 2027.

Nastaviti s provedbom aktivnosti u studentskom volonterskom klubu i studentskom
sportskom klubu uz pomo6 inadzor voditelja klubova, a sukladno usvojenom planu rada
klubova t 2026. 12027 .godiru

U suradnji sa Volonterskim klubom, Studentskim sportskim klubom, Studentskim zborom i
Alumni studentima FTRR.-a, Gradskom KnjiZnicom Poi,ega; organizirati jednom ili nekoliko
puta mjesedno razlidite aktivnosti sportsko-rekreativnogi zabavnog karaktera te druZenje
studenata i djelatnika FTRR.-a sa studentima i kolegama s osjedkog SveudiliSta,;kvizovi,
predavanja, radionice, edukacije i sl.

Sudjelovati na sportskim natjecanjimau organizaciji osjedkog sveudili5nog sportskog saveza
sukladno njihovom kalendaru natjecanja i prijavama na5eg Fakulteta u sportskoj sezoni
2026.12027. te biti domaiini sportskih natjecanja na5im kolegama studentima s osjedkog
SveudiliSta ili gradskim srednjim Skolama (prema dogovoru)



. Nastaviti s provedbom sportskih aktivnosti u slobodno vrijeme studenata FTRR.-a
(prema interesu studenata);

lpopodnevni termini na otvorenom terenu FTRR.-a; za mix Odbojku, KoSarkaSki

hakl 3x3, Rukomet, Mali nogomet.

*popodnevni i vedernji termini u sportskoj dvorani FTRR.-a; Mali nogomet, Tenis,
Badminton, Stolni tenis, Plesovi i razliditi oblici rekreativno gvjeZbanja

*Kuglanje i Bicikliranje

. Aktivno sudjelovati na pjeSadkim i planinarskim turama u organtzaciji gradskih

planinarskih druStava,,Sokolovac" t,,Gozjerica" te tzletima sportsko-rekreativnog i
zabavnogkaraktera koje provode licencirani vodidi; vjeZbanje na otvorenom

*u SVIBNJU- obiljeZiti Studentski dan sporta!

. **u LIPNJU- ovisno o datumu otvaranja Gradskog bazena i interesu studenata;

odlazak na Plivanje / Odbojka na pijesku/ I(oSarka 3x3

P RIJED LO G NO VE A I(T IVNO S TI :

liot!i'ri<'.f Lt l'o:a,ilittr i ., L'i rtr.ttit .,icadutticLttrt " (Prx/got'f c)

'.NaruclZba sportskih rekvizita potrebnih za provedbu vjeZbi iz kolegija TZI<. te sportskih

aktivnosti u slobodnotrl vrelnenu studenata FTRR.-a

*NarudZba rnaiica i dresova za potrebe nastupa na spoltskim natjecanjitrla studeuata FTRR.-a

Mentorica za sportske aktivnosti u slo@

Marija \{aradla, mag. cin., v. pred.

k.W y
U PoZegi, 05.listopad a 2026.god.




