Studentski sportski klub Fakulteta turizma i ruralnog razvoja u Pozegi
OIB: 80081156137
Vukovarska 17, 34000 Pozega

PLANA RADA ZA 2025. GODINU

STUDENTSKOG SPORTSKOG KLUBA FAKULTETA TURIZMA
I RURALNOG RAZVOJA U POZEGI

(SSK FTRR.-a);

u Pozegi, 29.prosinca 2024.god.



LLOSNOVNI PODACI O STUDENTSKOM SPORTSKOM KLUBU;

e Naziv kluba: Studentski sportski klub FTRR.-a

e Adresa kluba: Vukovarska 17, 34 000 Pozega

e Predsjednica kluba: Marija Karadza, mag. cin., v. pred.

e Mobitel: 099/518-1025

e E-mail: mkaradza@ftrr.hr

e Godina osnutka kluba: 2023.god.

e Datum upisa u Registar kluba: 14.02.2024.god.

e Registarski broj kluba: 1101070

e Registriran kod: Upravni odjel za opéu upravu i imovinsko pravne poslove
e OIB: 80081156137

* Klub se osniva i djeluje kao akademska sportska udruga s ciljem provodenja sportskih
aktivnosti u slobodnom vremenu studenata, odnosno u cilju organiziranja, promicanja, razvitka
i unapredenja cjelokupnog sporta i sportske rekreacije na Fakultetu turizma i ruralnog razvoja
u PoZegi, te razvijanja 1 unapredenja aktivne suradnje i sportskih odnosa s drugim sportskim
udrugama odnosno pravnim osobama registriranim za obavljanje sportske djelatnosti u gradu

Pozegi,

u gradu Osijeku i Republici Hrvatskoj.

Radi uskladivanja aktivnosti akademskih sportskih udruga i provodenja sportskih natjecanja,
Klub se moze ukljuciti u akademski sportski savez na sveucili$noj i nacionalnoj razini.
Podrugje djelovanja sukladno ciljevima je studentski sport, a ciljana skupina su studenti.

* Djelatnosti Kluba jesu:

popularizacija, omasovljenje i unapredenje studentskog sporta

organizacija i provedba sportskih aktivnosti u slobodnom vremenu studenata
sudjelovanje, organizacija i vodenje sportskih natjecanja tijekom cijele kalendarske
godine (studentske selekcije u pojedinac¢nim, ekipnim i ligaskim natjecanjima u
organizaciji osjeCkog SveuciliSnog sportskog saveza)

razvijanje zdravog duha kod studenata kroz sport i tjelovjezbu

poduzimanje mjera i stvaranje uvjeta za unapredivanje stru¢nog rada;

ukupnom aktivno3¢éu Kluba poticati razumijevanje i usvajanje etickih vrijednosti kroz
bavljenje sportom;

osiguravanje materijalnih sredstava, te troSenje financijskih sredstava u skladu s
propisima zakonodavca;

obavljanje 1 drugih zadacéa koje su utvrdene ovim Statutom, drugim propisima i
pravilima, a od interesa su za studentski sport i rekreaciju u Republici Hrvatskoj.



a) Plan rada za 2025. godinu SUSVUP-a izraden je u skladu s ciljevima i zada¢ama koje

proizlaze iz Statuta. Ciljevi u 2025.godini su:

Promicanje 1 daljnji razvitak sporta i rekreacije na Fakultetu turizma i ruralnog razvoja u
Pozegi

unaprjedenje rada SSK FTRR.-a definiranjem stavki koje su bitne za rad Kluba
(prezentiranje Kluba svim novim studentima FTRR.-a, otvaranjem nove sportske dvorane
povecanje izbora izvannastavnih sportskih aktivnosti te broja treninga kao priprema za
odlazak na sportska natjecanja u sklopu Osjeckog sveucilisnog sportskog saveza, nabavka
sportske opreme i rekvizita potrebnih za rad, podizanje standarda kvalitete natjecateljskih
ekipa

organizacija i uvodenje novih izvannastavnih studentskih sportskih i rekreacijskih aktivnosti
sudjelovanje, organizacija i vodenje sportskih aktivnosti, poveanje broja treninga i
natjecateljskih aktivnosti, natjecateljskih dana i participacije studenata u sportskim
programima SSK FTRR.-a, suradnja s drugim Fakultetima u RH

promocija pozitivnih uéinaka sporta i tjelesnog vjeZzbanja na zdravlje

sudjelovanje u radu Sveudili§nog studentskog sportskog saveza u Osijeku i participacija
studenata/sportasa u reprezentacijama osjeckog Sveuéilista u izabranim sportovima
organizirati 1 povezati razliCite aktivnosti i manifestacije sportsko-rekreativnog karaktera u
suradnju s fakultetima Sveucilista u Osijeku kao i s drugim fakultetima na nivou Hrvatske
potaknuti studente na aktivno sudjelovanje u Klubu, u organiziranim volonterskim
programifna 1 humanitarnim akcijama na mati¢nom fakultetu i u suradnji s institucijama u
gradu PoZegi.

R/

% Studentice i studenti Fakulteta turizma i ruralnog razvoja u Pozegi kao sastavnica
Sveucilista u Osijeku imaju moguénost sudjelovanja u individualnim i timskim
studentskim sportskim natjecanjima i aktivnostima sportsko- rekreativnog karaktera
organiziranih od strane SveudiliSnog sportskog saveza u Osijeku ( futsal, odbojka,
koSarka, rukomet, stolni tenis, tenis, badminton, plivanje, $ah, pikado i dr., u muskoj 1
zenskoj konkurenciji) te tradicionalnim odlascima na pjesacke ture i rafting na MreZnici.

% Clanovi studentskog sportskog kluba FTRR.-a u Pozegi, studentice i studenti FTRR.-a
imati ¢e mogucnost ukljuciti se i konkurirati u sustavu studentskih sportskih natjecanja
pri Sveuéilistu Osijek te u sklopu programa UNISPORT HR. Program okuplja najbolje



studentice i studente svih sveucéilista, veleucilista i visokih §kola u RH koji se natje¢u u
razli¢itim individualnim 1 timskim sportovima;, u muskoj i Zenskoj konkurenciji, putem
kojih se formiraju sveucili$ne reprezentacije za sudjelovanje na drzavnim i europskim
natjecanjima (na koja mogu aplicirati aktivni / kategorizirani sportasi- studenti FTRR.-

a).

» SIJECANJi VELJACA:

Zapoceti suradnju i provedbu aktivnosti sa studentskim volonterskim klubom uz pomo¢
i nadzor ¢lanova povjerenstva za volonterski rad te ¢lanove Studentskog sportskog
kluba, a sukladno usvojenom planu rada kluba

Zapoceti s radom i provedbom aktivnosti unutar Studentskog sportskog kluba sukladno
usvojenom planu rada za 2025.godinu

Sudjelovati na sportskim natjecanjima u organizaciji Osje¢kog sveucdilisnog sportskog
saveza sukladno njihovom kalendaru natjecanja u sportskoj sezoni 2024./2025. te biti
domacini sportskih natjecanja nasim kolegama studentima s osjeCkog Sveucilista
(prema dogovoru);

-Sveucilisno prvenstvo u pikadu i biljaru (jedan zainteresirani student)-nije realizirano!

£15.12.25.;Sveucilino sportsko natjecanje u Stolnom tenisu (Osijek); Ehman, Jankovi¢
i Misir; EHMAN 3.mjesto (plasman na DrZzavno natjecanje)!

£16.12.25.; Sveucilisno sportsko natjecanje u Badmintonu (Osijek); Ehman, Valecic,
Misir i Sveri¢; EHMAN 3.mjesto (plasman na Drzavno)

Nastaviti s provedbom sportskih aktivnosti u slobodno vrijeme studenata FTRR.-a
(prema interesu studenata);

*vedernji termini u slobodnoj sportskoj dvorani (u zimskom periodu); za mix Odbojku
1 Mali nogomet

*popodnevni i ve€ernji termini u novoj dvorani FTRR.-a; Mali nogomet , Tenis i
Badminton?

+tijekom zimskog semestra realizirane su aktivnosti u slobodnom vremenu studenata (u
tjednu 1 sat);

*utorak od 16-17 sati (Badminton-Stolni tenis)
*srijeda od 16-17 sati (Tenis)

20-21:30 sati (mix odbojka, Brestovac)
*Cetvrtak od 19-20 sati (mali nogomet)

20:10-21:30 sati (mix odbojka Kutjevo)



Studenti / aktivni sportas$i FTRR.-a koji budu izabrani u reprezentacije osjetkog
SveucdiliSta u mati¢nom sportu nastaviti s treninzima i sustavom natjecanja koji ih
otekuje kroz natjecateljsku sezonu u kojoj se natjeu (u sklopu programa
UNISPORT.HR);

*Ivan Ehman; plasman na drZavno prvenstvo u stolnom tenisu i badmintonu kao ¢lan
studentskih sportskih reprezentacija Sveucilista u Osijeku (Porec, svibanj 2026.god.)

> OZUJAK:

Nastaviti sa suradnjom i provedbom aktivnosti sa studentskim volonterskim klubom uz
pomo¢ i nadzor ¢lanova povjerenstva za volonterski rad te ¢lanova Studentskog
sportskog kluba, a sukladno usvojenom planu rada Kluba

Nastaviti s radom 1 provedbom aktivnosti unutar Studentskog sportskog kluba sukladno
usvojenom planu rada za 2025.godinu

Sudjelovati na sportskim natjecanjima u organizaciji osjeckog sveucilisnog sportskog
saveza sukladno njihovom kalendaru natjecanja u sportskoj sezoni 2024./2025. te biti
domacdini sportskih natjecanja nadim kolegama studentima s osjeckog SveuciliSta
(prema dogovoru)

Nastaviti s provedbom sportskih aktivnosti u slobodno vrijeme studenata FTRR.-a
(prema interesu studenata);

*popodnevni termini na otvorenom terenu FTRR.-a; za mix Odbojku i KoSarkaski hakl 3x3

*popodnevni i veternji termini u novoj dvorani FTRR.-a; Mali nogomet , Tenis 1 Badminton

*termini u fitness studiju Studentskog doma; Stolni tenis, Grupni oblici vjeZzbanja
((aerobic/zumba, HII'T/kruzni trening)

Aktivno sudjelovati na pjeSackim i planinarskim turama u organizaciji gradskih
planinarskih drustava ,Sokolovac® i ,,Gozjerica® te izletima sportsko-rekreativnog i
zabavnog karaktera koje provode licencirani vodiéi;

*obiljezavanje Dana grada PoZege 1 .,Papucki jaglaci®, Velika 2025.god.

U suradnji sa Volonterskim klubom, Studentskim zborom i Alumni studentima FTRR.-
a organizirati jedanput ili viSe puta mjesecno razli¢ite aktivnosti sportsko-rekreativnog
1 zabavnog karaktera te druzenje studenata i djelatnika FTRR.-a sa studentima i
kolegama s osje¢kog Sveucilista

Studenti / aktivni sporta8i FTRR.-a koji budu izabrani u reprezentacije osjetkog
SveudiliSta u matiénom sportu nastaviti s treninzima i sustavom natjecanja koji ih
ofekuje kroz natjecateljsku sezonu u kojoj se natjecu (u sklopu programa
UNISPORT.HR)



+tijekom zimskog semestra realizirane su aktivnosti u slobodnom vremenu za
zainteresirane djelatnike (u tjednu 1 sat);

*utorak od 20-21 sat (grupno vjezbanje-razlicite vrste treninga)

*Cetvrtak od 20 sati (badminton-stolni tenis)

*termini u fitness studiju Studentskog doma; Stolni tenis, Grupni oblici vjeZbanja
(aerobic/zumba, HIIT/kruzni trening)-studenti koriste fitness studio u slobodno vrijeme!

e Aktivno sudjelovati na pjeSackim i planinarskim turama u organizaciji gradskih
planinarskih drustava ,,Sokolovac® i ,,Gozjerica®“ te izletima sportsko-rekreativnog 1
zabavnog karaktera koje provode licencirani vodici

-(Planinarenje s Osijekom-Strmac; dvije studentice nismo uspjeli organizirati)!

-Planinarski pohod s planinarskim drustvom ,.Sokolavac™- nije bilo interesa studenata!
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U suradnji sa Volonterskim klubom, Studentskim zborom i Alumni studentima
FTRR.-a organizirati jedanput ili viSe puta mjesecno razliCite aktivnosti
sportsko-rekreativnog i zabavnog karaktera te druzenje studenata i djelatnika
FTRR.-a sa studentima i kolegama s osjeckog Sveucilista

+14.10.25. (18 sati) besplatno online predavanje za studente u organizaciji
Hrvatskog akademskog sportskog saveza i Sluzbom za mentalno zdravilje i
prevenciju ovisnosti Nastavnog zavoda za javno zdravstvo ,, Dr.Andrija
Stampar™; . It s Complicated: Kako (ipak) volimo* (sudjelovalo 16 studenata
FTRR.-a)

+25.11.25. (18 sati); ) besplatno online predavanje za studente u organizaciji
Hrvatskog akademskog sportskog saveza i Sluzbom za mentalno zdravije i
prevenciju ovisnosti Nastavnog zavoda za javno zdravstvo ., Dr.Andrija
Stampar*; .. Nova lica stare ovisnosti** (sudjelovalo 10 studenata FTRR.-a)

+04.12. 25 (Cetvrtak), adventsko druZenje studenata i djelatnika FTRR.-a (stolni
tenis i badminton); 18 sudionika-parovi

+11.12.25. (Cetvrtak); adventsko druzZenje studenata i djelatnika FTRR.-a
(Kuglanje); 38 sudionika (peteroclane ekipe)

+16.12.25. (utorak), studentski adventski kviz; dvorana 2, FTRR. od 18:00 sati
(kreatorice 1 voditeljice kviza; studentice Brkié, Kozina i AdzZic-1.god. rac. i
enogastro.); ukupno sudjelovalo oko 40 studenata FTRR.-a

Uz odobrenje uprave IFTRR.-a zainteresirane studente uputiti na Kuglanje i
slicne predloZene aktivnosti od strane studenata (KUGLANJE+)-jedan termin
tiednoza studente i djelatnike FUTURR-e (dogovor s Gradskom kuglanom)!



» TRAVANJ, SVIBANJ, LIPANJ;

Nastaviti s provedbom aktivnosti u studentskom volonterskom klubu i Studentskom
sportskom klubu uz pomo¢, nadzor i prijedloge ¢lanova povjerenstva za volonterski rad
1 ¢lanova Studentskog sportskog kluba

Sudjelovati na sportskim natjecanjima u organizaciji osjeckog sveuciliSnog sportskog
saveza sukladno njihovom kalendaru natjecanja u sportskoj sezoni 2024./2025. te biti
domacini sportskih natjecanja na$im kolegama studentima s osjeckog Sveucilista
(prema dogovoru)

Nastaviti s provedbom sportskih aktivnosti u slobodno vrijeme studenata FTRR.-a
(prema interesu studenata);

*popodnevni termini na otvorenom terenu FTRR.-a; za mix Odbojku i KoSarkaski hakl 3x3,
Tréanje

*popodnevni i vecernji termini u novoj dvorani FTRR.-a; Mali nogomet , Tenis 1 Badminton

*termini u fitness studiju Studentskog doma; Stolni tenis, Grupni oblici vjeZbanja,
(aerobic/zumba, HIIT/kruzni trening)

Aktivno sudjelovati na pjeSackim i planinarskim turama u organizaciji gradskih
planinarskih drustava ,,Sokolovac™ i ,,Gozjerica™ te izletima sportsko-rekreativnog i
zabavnog karaktera koje provode licencirani vodici;

U suradnji sa Volonterskim klubom, Studentskim zborom i Alumni studentima FTRR.-
a organizirati jedanput ili viSe puta mjese¢no razli¢ite aktivnosti sportsko-rekreativnog
i zabavnog karaktera te druZenje studenata i djelatnika FTRR.-a sa studentima i
kolegama s osjeckog Sveucilista;

*u svibnju- obiljeziti Studentski dan sporta!

£y ‘lipnju- ovisno o interesu studenata; odlazak na Gradski bazen u Pozegi (Plivanje /
Odbojka na pijesku/ Kosarka)

**sudjelovanje u RAFTINGU na Mreznici; u okviru sportskih aktivnosti u slobodnom
vremenu studenata u organizaciji Ureda za sportsku djelatnost Sveucilista Josipa
Jurja Strossmayera u Osijeku za osjecke studente i studente FTRR.-a.

Studenti / aktivni sporta§i FTRR.-a koji budu izabrani u reprezentacije osjeCkog
Sveucdilista u mati¢nom sportu nastaviti s treninzima i sustavom natjecanja koji ih
ofekuje kroz natjecateljsku sezonu u kojoj se natjecu (u sklopu programa
UNISPORT.HR).

Predsjednica Studentskog sportskog kluba FTRR.-a




